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la  Pâtisserie des petits !  

30 recettes faciles et rigolotes 

 

Testées et approuvées par les enfants de 4 à 7 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ces recettes sucrées sont classées par ordre de difficulté croissante, pour s’amuser à cuisiner.   Avec 

la complicité du chef Pierre-Dominique Cécillon, les petits cuisiniers en herbe vont découvrir l’art de 

créer de merveilleux desserts :  

▪ des beaux (les madeleines, le cake au citron, les tartelettes chocolat-framboise),   

▪ des bons (les moelleux au chocolat, le tiramisu à la fraise et aux abricots, la mousse au chocolat),   

▪ des gros (le gâteau en forme de princesse),   

▪ et des drôles (le gâteau d’anniversaire en forme de voiture). 

Les étapes sont expliquées pas à pas, et illustrées par de belles photos d’enfants en pleine action. 

Une rubrique Astuce donne des petits conseils. 
 

Pierre-Dominique Cécillon, élève de Joël Robuchon, a été chef du restaurant Le Jardin des Cygnes à l’hôtel 

Prince de Galles jusqu’en 2004. Depuis, il a souhaité transmettre son savoir-faire de passionné en ouvrant 

un atelier culinaire, L’Académie cinq sens, à Paris, dans le Village Royal, dans le  8e arrondissement.  

Bettina Brinkmann est spécialiste des photographies d’enfants. 

 
Mille-feuilles de spéculos aux framboises 
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