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Collection LES PETITS TRUFFAUT 
 

Des petits guides thématiques pour s’initier aux techniques de jardinage. 
 
 
 

PELOUSES ET PRAIRIES FLEURIES 
 

Toutes les bases pour avoir une pelouse bien verte, bourrée d’oxygène. 
 

▪ Les 11 gestes techniques à connaître : préparer le terrain, semer, installer 
du gazon en rouleau (ou en plaques), arroser, tondre, entretenir la pelouse 
(rouler, scarifier, fertiliser…), faucher et entretenir la prairie, enrayer les 
maladies. 
 

▪ Le calendrier des travaux et activités de l’année, avec des fiches modèles à 
faire au printemps et en été, en automne et en hiver, des coups de cœur 
(Choisir son mélange pour pelouse et prairie fleurie…), des tours de main 
(Aménager un parking engazonné…), des SOS (Utiliser les déchets de tonte…). 
 

▪ Un catalogue des 48 plantes de pelouses et prairies : les valeurs sûres et 
les nouveautés (Achillea millefolium, Ameria maritima, Arnica montana, 
Aster…). 
 

▪ Le dictionnaire des mots techniques des pelouses et prairies (Adventice, 
Aérer le sol, Arrosage intégré, Coupe-bordure, Insectes auxiliaires…). 

 
 
 

HERBES AROMATIQUES FACILES 
 

Toutes les bases pour savoir planter, cultiver et entretenir les plantes 
aromatiques au jardin et en pots. 
 

▪ Les 10 gestes techniques à connaître : semer, planter au jardin, en pots, 
arroser, désherber et pailler, nourrir, diviser et bouturer, récolter, conserver, 
protéger en hiver. 
 

▪ Le calendrier des travaux et activités de l’année, avec une fiche modèle par 
mois, des tours de main (Astuces d’implantation au potager…), des coups de 
cœur (Le persil, un concentré de bienfaits…), des SOS (Associations 
protectrices : basilic et tomate, thym et choux…), des recettes (Salade de 
fraises, Pesto, Œufs cocotte aux fines herbes…). 
 

▪ Un catalogue des 50 plantes aromatiques : les valeurs sûres et les 
nouveautés (Achillée, Agastache, Ail, Aneth, Armoise, Basilic, Bourrache…). 
 

▪ Le dictionnaire des mots techniques des aromatiques (Adventice, 
Caduc/Persistant, Collet, Compost, Conteneur, Distances de plantation…). 
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