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LE BEST OF DES PLANTES 
par Catherine Delvaux 
 

 

Les 500 meilleures plantes : les inratables, les stars, celles qui 

poussent toutes seules, les sans entretien, les championnes de 

vitesse, les plus parfumées, celles qui ont les plus belles couleurs, les 

plantes pour jardin bio, les passe-partout… 
 

 

 

Cette sélection ciblée et astucieuse des 500 plantes les plus performantes pour tous les jardins et 
pour tous les goûts − toutes illustrées de magnifiques photos – est une invitation à jardiner. 

 
Pour ce guide très original, 23 experts (pépiniéristes, journalistes, paysagistes, tous jardiniers depuis 
des décennies), toujours à la recherche de la perle rare, vous livrent ici leurs chouchous, leurs 
préférences, leurs partis pris et leurs coups de cœur… ainsi que quelques-uns de leurs secrets.  
Sur chaque double page, 8 plantes sont présentées avec, en vedette, les 3 incontournables. Chaque 
portrait de plante fait l’objet d’une description vivante où les conseils de culture n’excluent pas 
l’humour et l’humeur du jardinier ! 
 

 

Avec, au sommaire 

▪ Les 100 plantes qui poussent toutes seules Elles poussent à toute vitesse, Besoin de personne !, Les vivaces 
géantes, Multiplication facile, Les jolies plantes de grand-mère, Les grimpantes cache-misère… 
▪ Les 100 plantes pour jardiner nature Les indestructibles, Pas d'eau ? Pas de 
problème ! Elles résistent à la pollution, Les belles et bonnes pour la santé, À l’ombre 
des arbres, Elles habillent les berges, Une haie vivante et sans épines… 
▪ Les 100 plantes pour épater les voisins Les floraisons spectaculaires, Les plus 
grosses fleurs, Des herbes géantes, Les lilliputiennes, Beaux en hiver, Les plantes de 
sorcière, Les légumes créent le décor…  
▪ Les 100 plantes pour séduire Les roses les plus parfumées, Les plus beaux rouges, 
Les plus belles roses à bouquets, Les plus belles fleurs blanches, Des grimpantes 
époustouflantes, Des pivoines de rêve, Le printemps en fête…  
▪ Les 100 plantes qui donnent le moral Impossibles à rater !, Des roses mythiques, Elles fleurissent longtemps, 

Les plus belles fleurs roses, Les plus belles fleurs bleues, Les plus belles fleurs de l’automne, Les plus belles 

fleurs  de l’hiver…  

Catherine Delvaux, ingénieur agronome, jardinière passionnée, est rédactrice en chef du magazine Détente 
jardin et auteure de nombreux titres de jardinage, parmi lesquels : Le Truffaut du jardin écologique, Le Carnet 
jardinier (prix Saint-Fiacre 2009), Jardin bio facile. 
Avec la complicité de : Olivier Arcelus, David Austin, Nicole Boschung, Noëlle Bréham, Antoine Breuvart , Claude Bureaux, Richard Cayeux, 
Christian Crépin, Éléonore Cruse, Valérie de Courcel, Patrick de Sèze, Catherine Delvaux, Cécile et Éric Demoinet, Fabien Ducher, Sonja 
Gauron, Brigitte Lapouge, Michel Le Damany, Stéphane Marie, Patrick Nicolas, Pascal Pinel, Christophe Vialle. 
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